
 

SCHULSOZIALDIENST 
Zwingen & Grellingen 

 
Sabina Wieland      sabina.wieland@sekzwingen.ch 
Friedhofweg 7      061 763 71 94 
4222 Zwingen      076 355 02 53 
 
 

Anwesend: 
                       Montag:    08.30h-12.30h Sek Grellingen     
   13.30h-17.00h Sek Zwingen 
 

                       Dienstag:   08.30h-17.00h Sek Zwingen 
 
 

                       Donnerstag:  08.30h-17.00h Sek Zwingen 
 

                       Freitag:    08.30h-16.00h Prim Zwingen 
     
    Anmeldung: 

Persönlich, SMS, Telefon, Mail oder Briefkasten 



 

 
                             PRIMARSCHULE ZWINGEN 
                           Schulsozialdienst 
                           Sabina Wieland     sabina.wieland@sekzwingen.ch 
                           Friedhofweg 7       061 763 71 94 
                           4222 Zwingen       076 355 02 53 

 

____________________________________________________________________________________________ 
Primarschule Zwingen, Friedhofweg 11, 4222 Zwingen 
 Tel. 061 761 33 80, Fax 061 763 00 58 
Email: primar.zwingen@bluewin.ch 
www.primarschulezwingen.ch 

 
Liebe Eltern        Zwingen, 26.08.11 
 
Seit Anfang Schuljahr 2011 bin ich als Schulsozialarbeiterin  für die Primarstufe in Zwingen 
(10%) und die Sekundarstufe in Zwingen und Grellingen (50%) angestellt. Ich möchte mich und 
meine Arbeit in diesem Schreiben vorstellen. 
 
Mein Name ist Sabina Wieland, ich bin in Basel aufgewachsen und habe die Ausbildung in 
Heilpädagogik und Sozialpädagogik in Fribourg absolviert. Anschliessend habe ich in 
verschiedenen Institutionen mit Kindern und Jugendlichen im Raum Bern gearbeitet. In den 
letzten zwei Jahren war ich als Schulsozialarbeiterin in der Gemeinde Köniz tätig. 
 
Was bietet der Schulsozialdienst in Zwingen? 

- Beratung und Begleitung für SchülerInnen, Eltern und Lehrpersonen 
- Vermittlung bei Konflikten zwischen SchülerInnen, Eltern oder Lehrpersonen 
- Klassenprojekte (u.a. Prävention) 

 
Was sind mögliche Themen? 

- Schul- und Erziehungsprobleme  
- Familie  
- Essstörungen 
- Suchtverhalten (u.a.TV, PC-Spiele) 
- Migration  
- Mobbing und Gewalt 
 

Was ist das Ziel des Schulsozialdienstes für Eltern? 
- Unterstützung in Erziehungsfragen und zum Thema Schule 
- Förderung der Konfliktfähigkeit und konstruktive Konfliktlösung 

 
Zögern Sie nicht, mit mir Kontakt aufzunehmen, wenn Sie Unterstützung brauchen. 
 
Sie können telefonisch oder per Mail mit mir Kontakt aufnehmen (siehe Flyer) und bei Bedarf 
einen Gesprächtermin in meinem Büro auf dem Schulareal in Zwingen vereinbaren. 
 
Alle Gespräche und Auskünfte sind kostenlos, bestehen auf freiwilliger Basis und werden 
vertraulich behandelt.  
 
Ich freue mich, von Ihnen zu hören!      
                                                                                      
Mit freundlichen Grüssen 
 
Sabina Wieland 
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